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數位X光影像已成為世界醫學X光影像之主流，所有型式之傳統X光片皆漸漸

由數位感應片取代；口腔數位影像系統可分為：1. 直接法 - 數位影像經由

charge-coupled device (CCD) 或  complementary metal oxide semiconductor 
(CMOS)數位感應片(digital sensor)擷取，並直接呈現於螢光幕上。2. 間接法 - 
數位影像經由photostimulable phosphor storage plate (PSP) 數位感應片擷取，由

掃瞄器掃描後，數位影像才呈現於螢光幕上 [1-3]。 
牙科口內PSP數位感應片有根尖與咬合感應片兩種，不同於根尖PSP感應片，

咬合PSP感應片的照攝方法是必須讓病人用牙齒咬住感應片來拍攝 [4]，但數位

口內PSP感應片的最大缺點是它很容易被外力擠壓或被咬傷而在影像上出現人

為的白色假影(artifact)，且一旦產生便無法消失，造成PSP數位感應片永久傷害

而報廢，通常這也是口內PSP數位感應片必須汰換的主要原因 [5,6]。本文探討

如何用一些簡易，而且經濟的方法並從傳統咬合X光片改良為來減低數位咬合

PSP感應片被病人咬損之機率，延長數位咬合感應片之使用壽命。 
 
材料與方法 

數位X光影像已成為世界醫學X光影

像之主流，所有型式之傳統 X 光片皆

漸漸由數位感應片取代；口腔數位影

像系統可分為：1. 直接法 - 數位影像

經由 charge-coupled device (CCD) 或 

complementary metal oxide 
semiconductor (CMOS) 數 位感 應片

(digital sensor)擷取，並直接呈現於螢

光幕上。2. 間接法 - 數位影像經由
photostimulable phosphor storage plate 
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(PSP) 數位感應片擷取，由掃瞄器掃描

後，數位影像才呈現於螢光幕上 
[1-3]。 
牙科口內 PSP 數位感應片有根尖與

咬合感應片兩種，不同於根尖 PSP 感

應片，咬合 PSP 感應片的照攝方法是

必須讓病人用牙齒咬住感應片來拍攝 
[4]，但數位口內 PSP 感應片的最大缺

點是它很容易被外力擠壓或被咬傷而

在 影 像 上 出 現 人 為 的 白 色 假 影

(artifact)，且一旦產生便無法消失，造

成 PSP 數位感應片永久傷害而報廢，

通常這也是口內 PSP 數位感應片必須

汰換的主要原因 [5,6]。本文探討如何

用一些簡易，而且經濟的方法並從傳

統咬合 X 光片改良為來減低數位咬合

PSP 感應片被病人咬損之機率，延長

數位咬合感應片之使用壽命。
   

 
Figure 1 (A) 將傳統咬合 X 光片內的黑紙及鉛片拿下。(B) 按照黑紙及鉛片之相同大小裁剪兩片

泡棉。(C) 將此兩片泡棉分黏貼在黑紙及鉛片外層。 
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Figure 2 (A) 將黑紙泡棉外側用立可白點上一白點。(B) 使用時將數位咬合 PSP 感應片夾入黑

紙及鉛片中間，感應片藍色感光面朝向黑紙面且將 ’a’ 點對準黑紙泡棉外側用立可白點上的白

點。(C) 為防止交叉感染，將裝好的咬合 PSP 感應片放入夾鏈袋內。 
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結 果 

使用此改良方法後，我們發現：1. 使
用前，本科剛開始數位影像化，沒有

用泡棉保護咬合PSP感應片，結果第一

張數位咬合PSP感應片即使在小心使

用後兩個月內就出現兩道咬痕，而在

影像上造成兩個白色點狀假影，此白

點尤其在拍攝口底時，易造成誤判為

唾液腺結石(Fig. 3)，因此，在更換新

的咬合PSP感應片後，使用上述之方法

，經過三年使用，到目前為止咬合PSP
感應片並沒有出現病人咬痕而造成影

像上點狀白色點狀假影之出現。 
 

 
Figure 3 數位咬合 PSP 感應片出現兩道咬痕

造成兩個白色點狀假影，易誤判為唾液腺結

石。 

 
討 論 

我們使用傳統咬合X光片剩下的黑紙

及鉛片，黑紙可將數位咬合PSP感應片

避免暴露於可見光下，即使使用透明

夾鏈袋也可隔離光線，照攝完畢則可

直接拿到掃瞄器處掃描，不須裝在原

廠附的黑色盒子裡，鉛片的作用則與

傳統咬合X光片作用相同，另外泡棉的

作用是避免PSP感應片被病人咬損，降

低數位PSP感應片汰換的成本，故此改

良式的應用可說是十分經濟實惠。 
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